
 

 

 

Über uns Aktuelles Wechsel-Service Vergleichsrechner Kündigungshilfe Rechtshilfe 

Die Themenübersicht für diesen Newsletter: 

1. Pressemitteilung der Regierung 

2. Wechsel in turbulenten Zeiten 

3. Wechselempfehlungen 

4. Strom- und Gaspreisentwicklung 

5. Persönliche Beratung im Bürgerhaus Schortens 

1. Pressemitteilung der Regierung zu Energiepreisen und Transparenz für Verbraucher 

05.04.2023 (hier nur die für Haushalte relevante Ausschnitte) 

Das Kabinett hat heute den Entwurf einer Anpassungsnovelle zu den Erdgas-, Wärme- und 

StromPreisbremsengesetzen beschlossen. 

Mit dem Gesetzentwurf sollen bestehende Regelungen im Erdgas-Wärme-Preisbremsengesetz (EWPBG) und im 

Strompreisbremsegesetz (StromPBG) klargestellt, kleinere Regelungslücken geschlossen und ein effektiver Vollzug 

der Energiepreisbremsen gewährleistet werden. Überwiegend handelt es sich um redaktionelle und technische 

Anpassungen. 

Der Änderungsbedarf resultiert aus ersten Praxiserfahrungen sowie Anmerkungen von Verbänden, Unternehmen und 

Bürgerinnen und Bürgern. 

Wichtige Änderungen sind unter anderem: 

Nachtspeicherheizung / Wärmepumpen: 

Bei Netzentnahmestellen, die weniger als 30.000 Kilowattstunden im Jahr verbrauchen, wird der Referenzpreis für 

Heizstrom als auch für Niedertarife (Nachtstromtarife) von 40 auf 28 Cent je Kilowattstunde gesenkt werden. 

• Wie immer kommt auch dieses Gesetz viel zu spät. Der Wärmepumpenstrom ist inzwischen am Markt 

unterhalb der Preisdeckelung zu bekommen. 

• Haushaltsstrom und Wärmestrom sind am Markt nahezu gleich bei 26,50 ct/kWh. 

Klarstellungen im Boni- und Dividendenverbot: 

Beim Boni- und Dividendenverbot für Unternehmen, die Entlastungen nach den Preisbremsen erhalten, wird unter 

anderem die Rechtsfolge eines Verstoßes klargestellt. 

Im Fall eines Verstoßes sollen zu viel geleistete Entlastungen durch die Prüfbehörde zurückgefordert werden. Die 

Boniund Dividendenauszahlungen werden nicht automatisch unwirksam, sie sind aber vom Boni-Empfänger 

zurückzuzahlen. 

Zudem wird der zeitliche Anwendungsbereich nochmal klargestellt. Das Boni- und Dividendenverbot bezieht sich 

nur auf Boni im Jahr 2023. Das heißt: 

• Die Boni für das Jahr 2022 dürfen im Jahr 2023 ausgezahlt werden, auch wenn das Unternehmen durch die 

Energiepreisbremsen entlastet wird. 

• Boni- und Dividenden für das Jahr 2023 für Unternehmen mit einer Entlastung von mehr als 50 Millionen Euro 

dürfen hingegen nicht gewährt werden. 
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Umsetzungshilfen: 

Parallel zu den Arbeiten an der Anpassungsnovelle hat das BMWK eine Reihe von Umsetzungshilfen für 

Energieversorger und Letztverbraucher veröffentlicht, die offene Fragen lösen und eventuelle Unklarheiten beseitigen. 

Zusätzlich wurde eine Telefon- Hotline unter 0800 7888900 eröffnet, um Fragen schnell beantworten zu können. 

2. Wechsel in diesen turbulenten Zeiten - wichtiger als je zuvor 

Konnte man in früheren Zeiten um die 200 Euro bei Strom und 400 Euro bei Gas sparen sind dieses heute hunderte 

Euro mehr. 

Wie finde ich den richtigen Anbieter? 

Wer uns einen Auftrag gibt, ein Angebot oder eine Empfehlung möchte, kann sicher sein, dass hier ein seriöser 

Versorger ausgesucht wird. 

Aber auch unter den seriösen Versorgern hat sich der Service teilweise stark verschlechtert. Deshalb werden von den 

„seriösen Versorgern“ die ausgeschlossen, die uns in letzter Zeit negativ aufgefallen sind: 

• Kontaktaufnahme noch schlechter als dieses allgemein schon seit Monaten ist, 

• Auftragsbearbeitung wird verschleppt oder 

• Kündigungen werden erst nach Nachfrage / Mahnung bestätigt. 

Die Angebote 

Die meisten Anbieter unterliegen noch den Einschränkungen aus Regularien der Preisdeckelung. Das heißt: 

• Der Grundbetrag muss mindestens 60 Euro im Jahr betragen. 

• Boni dürfen pro Jahr nur maximal 50 Euro betragen. 

Damit ist das Risiko, bei einer Pleite des Anbieters Geld zu verlieren, gering. 

Der Verbrauch 

Man sollte immer nur den Verbrauch angeben, den man wirklich erwartet, besser noch 5 % weniger angeben: 

• damit ist die evtl. Nachzahlung bei der Endabrechnung überschaubar gering, 

• man braucht also kein Guthaben einklagen bzw. abschreiben und 

• die Abrechnung wird zügiger erfolgen, da der Versorger den noch ausstehenden Restbetrag haben will und 

nicht Ihr Guthaben zurückzahlen muss. 

Wann wechseln? 

1. Grundsätzlich 

Wenn Sie noch keinen 1-Jahres-Vertrag haben, der nach der Erstlaufzeit unbefristet weiterläuft, also noch 

einen alten Vertrag, der sich nach der Erstlaufzeit automatisch um ein weiteres Jahr verlängert. 

2. Bei einer angekündigten Vertragsänderung 

Wenn die AGB oder der Preis verändert wird (Erhöhung oder Reduzierung ist egal), dann haben Sie immer ein 

Sonderkündigungsrecht. 

3. Unsere Wechselempfehlungen für Juni 2023 

Aufgrund der extrem hohen Preiserhöhungen bei Strom und Gas sollte man bei laufenden Verträgen die schriftliche 

Preisanpassung des Anbieters abwarten und nicht einfach kündigen. Bitte lassen Sie sich eine Empfehlung geben. 

Die nachfolgenden Übersichten für die Bereiche Weser-Ems, Wilhelmshaven, Bremen, Emden und Norden dienen zur 

allgemeinen Information und beziehen sich auf den Erstellungszeitpunkt. Bitte beachten Sie, dass sich die 

Energiepreise stündlich ändern können und damit auch die jeweils günstigsten Anbieter. Die Tabellen sind 

dementsprechend nur eine Momentaufnahme. 

Nutzen Sie für eine Empfehlung bzw. für ein Angebot bitte unbedingt unseren "Wechsel-Service". 

 

 

 

https://www.bmwk.de/Redaktion/DE/Artikel/Energie/strom-gaspreis-bremse.html
https://www.bmwk.de/Redaktion/DE/Artikel/Energie/strom-gaspreis-bremse.html
https://www.bmwk.de/Redaktion/DE/Artikel/Energie/strom-gaspreis-bremse.html
https://www.bmwk.de/Redaktion/DE/Artikel/Energie/strom-gaspreis-bremse.html
https://ionos-7696a40e4.sendserver.email/i/lBHcwUn4xuy0rCx6Z4CJEVo0r3qfdV0Q
https://ionos-7696a40e4.sendserver.email/i/lBHcwUn4xuy0rCx6Z4CJEVo0r3qfdV0Q
https://ionos-7696a40e4.sendserver.email/i/lBHcwUn4xuy0rCx6Z4CJEVo0r3qfdV0Q
https://ionos-7696a40e4.sendserver.email/i/xemn-ZksKMQO9lW0v8Lt4sertpeTMItx
https://ionos-7696a40e4.sendserver.email/i/xemn-ZksKMQO9lW0v8Lt4sertpeTMItx
https://ionos-7696a40e4.sendserver.email/i/xemn-ZksKMQO9lW0v8Lt4sertpeTMItx
https://ionos-7696a40e4.sendserver.email/i/YYqqmhoHLeXbhwAJjqjXoWDxlwVKwJLR
https://ionos-7696a40e4.sendserver.email/i/YYqqmhoHLeXbhwAJjqjXoWDxlwVKwJLR
https://ionos-7696a40e4.sendserver.email/i/YYqqmhoHLeXbhwAJjqjXoWDxlwVKwJLR
http://37sp.r.mailjet.com/lnk/AVMAABUgR8cAAc2_p74AAARkdH0AAAAADBEAABd_AAtY_wBkTdoLxIXl4MN1QhGsx3DDRyCBsgALbWY/12/eR8GFoX96b6GMqBErCD6lA/aHR0cHM6Ly93d3cuYmV6YWhsYmFyZS1lbmVyZ2llLmRlL3dlY2hzZWwtc2VydmljZS8
http://37sp.r.mailjet.com/lnk/AVMAABUgR8cAAc2_p74AAARkdH0AAAAADBEAABd_AAtY_wBkTdoLxIXl4MN1QhGsx3DDRyCBsgALbWY/12/eR8GFoX96b6GMqBErCD6lA/aHR0cHM6Ly93d3cuYmV6YWhsYmFyZS1lbmVyZ2llLmRlL3dlY2hzZWwtc2VydmljZS8
http://37sp.r.mailjet.com/lnk/AVMAABUgR8cAAc2_p74AAARkdH0AAAAADBEAABd_AAtY_wBkTdoLxIXl4MN1QhGsx3DDRyCBsgALbWY/12/eR8GFoX96b6GMqBErCD6lA/aHR0cHM6Ly93d3cuYmV6YWhsYmFyZS1lbmVyZ2llLmRlL3dlY2hzZWwtc2VydmljZS8


 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

4. Strom- und Gaspreisentwicklung 

Aus den folgenden Tabellen können Sie die Strom- und Gaspreisentwicklung in Friesland, Wilhelmshaven und 

Bremen entnehmen. Sowohl im Strom- als auch im Gasmarkt vergleichen wir die Grundversorgungstarife der EWE, 

GEW und SWB mit den aktuellen Marktpreisen anderer Anbieter. 

Diese Trends sind - bis auf wenige Ausnahmen - für das gesamte Bundesgebiet so abbildbar. 

 



 

 

 

5. Persönliche Beratung im Bürgerhaus Schortens 

Wir sind wieder zu den gewohnten Zeiten im Bürgerhaus Schortens anzutreffen: Dienstagabend von 18:00 bis 20:00 

Uhr sowie Donnerstagsvormittag von 09:00 bis 11:00 Uhr. 

Unser Team ist natürlich auch telefonisch unter 04423 9270024 oder per E-Mail für Sie erreichbar.  

Wichtig: Keine persönlichen Beratungen unter der Vereinsanschrift, sondern nur im Bürgerhaus 

Schortens in der Weserstr. 1. 

Sprechen Sie uns bei Fragen gerne an. 

Beste Grüße aus Schortens 

Das Team von "Bezahlbare Energie e. V." 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


